Metoda DEALT* — e

Wydanie specjalne

v

Gojenie ran przewlektych

konczyn dolnych z wykorzystaniem lipotransferu

(*DEALT = DEbridement with Autologous Lipo-Transfer, opracowanie z autologicznym transferem thuszczu )

Ogromny efekt autologicznego lipotransferu na gojenie sie ran —

relatywnie tatwa, ekonomiczna i dobrze tolerowana procedura

W nowym badaniu opublikowanym w PRS 2015* T. Stasch i wspolautorzy przebadali
stosowanie autologicznego lipotransferu w leczeniu przewleklej cukrzycy oraz innych
owrzodzen konczyn dolnych i gornych. ,.Dwudziestu-szesciu pacjentdw z niegojacymi sig¢
ranami leczono za pomoca chirurgicznego opracowania i autologicznego transferu tkanki
tluszczowej. Sredni wiek ran przed interwencja wynosit 16, 7 miesiaca. Wielko$é ran po
opracowaniu wynosita érednio 5.1 + 2.6 cm?. Przecietnie, 7.1 + 3.3 ml lipoaspiratu przenoszono
na obszar rany."

Wyniki: "Dwadziescia dwie z 25 ran (88 procent) wygoito si¢ catkowicie, srednio w ciggu 68.0
+ 33.0 dni. Redukcje wielkosci rany o 50 procent osiagnigto po $rednio 4 tygodniach. U jednego
pacjenta ze szczegodlnie bliznowiaciejacymi tkankami konczyny dolnej, powtorzona sesja
lipotransferu doprowadzita do calkowitego wygojenia si¢ rany po kolejnych 4 tygodniach."

Whiosek: "Autorzy opisuja prosta i przydatna technike poprawy gojenia si¢ stopy cukrzycowej
oraz owrzodzen konczyn dolnych z choroba naczyniowa w tle, gdzie nie poskutkowaty inne
rodzaje interwencji pozwalajace na gojenie si¢ rany."

(*Stasch T, Hoehne J, Huynh T, De Baerdemacker R, Grandel S, Herold C. Débridement and
Autologous Lipotransfer for Chronic Ulceration of the Diabetic Foot and Lower Limb Improves
Wound Healing.Plast Reconstr Surg. 2015 Dec;136(6):1357-66)

Rycina 1: Przewlekte owrzodzenia konczyn dolnych moga stanowi¢ duze wyzwanie



Trudne rany na konczynie dolnej

reagujace na lipotransfer

Stopa cukrzycowa

Odlezyny

Choroba naczyn obwodowych
Przewlekte blizny

Rany chirurgiczne
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Rany urazowe

Procedura DEALT

Rycina 5: Transfer ttuszczu do strzykawek 2 ml Rycina 6: Iniekcja thuszczu



Lipotransfer przy uzyciu metody Opatrunek pooperacyjny
DEALT

4

O Perforowany opatrunek okluzyjny
pokryty sterylng gazg (np. Suprasorb H ~ f
lub OpSite) do wchtaniania wysigku z
rany lub |\

O Stale leczenie rany
ci$nieniem ujemnym

Opieka pooperacyjna

O Lezenie w 16zku 4-5 dni

O Opatrunek okluzyjny na ranie przez 4-5 dni
Opracowanie i autologiczny lipotransfer = DEALT O Codzienna zmiana sterylnej gazy do utrzymania suchego
otoczenia rany
O Po 5 dniach: calkowita zmiana opatrunku
O Unikanie dzwigania ci¢zaréw do catkowitego wygojenia si¢
O Buty ortopedyczne (WCS™) chronig przed nawrotem!

Przypadki owrzodzen podeszwy

Tego rodzaju trudne rany nie goity sie przez srednio 16 miesiecy. Po
procedurze DEALT calkowite wygojenie zaobserwowano w ciagu 2

miesigcy.
Przed iniekcja thuszezu Po iniekcji thuszczu
Infiltracja woko6t rany za pomoca ostrej igty

Infiltracja dna rany

Przyktad opatrunku: gaza oparta na silikonie lub produktach naftowych




Owrzodzenia przedgoleniowe Bolesne owrzodzenia nogi

R

Intra-operacyjne wszczepienie thuszczu i wynik po 2 miesiagcach ~ Przewlekle owrzodzenie nogi, bardzo bolesne — przed i po iniekcji thuszczu i przeszczepie
skory

Dlaczego to dziata?

Komorki macierzyste otrzymane z tkanki thuszczowej zawarte w
przeszczepianej tkance thuszczowej wykazuja pozytywny wpltyw na
gojenie si¢ ran, poniewaz nie tylko uwalniajg czynniki wzrostowe i
peptydy gojace rany, ale rowniez indukuja powstanie nowych naczyn
krwionosnych i fibroblastow oraz hamuja produkcje cytokin
prozapalnych, jednoczesnie stymulujac produkcje cytokin
przeciwzapalnych.

Chroniczna rana z ekspozycja kosci przed i 3 miesigce po iniekcji thuszezu

Podsumowanie
. . O Debridement and Autologous Lipo-Transfer (opracowanie i
Owrzodzenia ngbletu StOpy autologiczny lipotransfer) moga skutecznie goi¢ przewlekte
rany/owrzodzenia
Problemy chronicznej rany pooperacyjnej O Przewlekle owrzodzenia konczyn i stop moga za pomocg DEALT

uformowac stabilng tkanke
O Zywa tkanka ttuszczowa z wysoka zawartoscig komorek
macierzystych jest zbierana za pomoca body-jet®eco i FillerCollector
O Ochrona ziarninowania tkanki (ograniczenie dzwigania
cigzarow/stosowanie specjalnych butow ortopedycznych lub wktadek)
O Powtarzane napelnianie thuszczem przy braku postepow
O Rany > 10 cm? mozna poddawaé przeszczepowi skory, jesli
naskorkowanie trwa za dtugo

Chroniczna rana przed i po 3 miesigcach po iniekcji thuszczu
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